
Be Happy  & Productive

Parents
Happy 
Management Emosi
Tranformasi Diri Dari Luka Pengasuhan

Productive (4Si)
Komunikasi Cinta A’la Rasul, 

Komunikasi efektif Orangtua-anak

MembangunVisi Khoiru ummah

Mengenal dan melejitkan potensi anak

Kolaborasi untuk melejitkan potensi

Masalah Anak
Tidak Displin, Tidak Percaya Diri
Bohong, membangkang & agresive



Komunikasi Cinta
A’la Rasul, 



Komunikasi Cinta
A’la Rasul, 



Sunnah
Mengguyur Cinta
SKMDH3

Senyum

Katakan Cinta

Muliakan

Doakan

Hadiah

3 Kata ajaib



Katakan Cinta

Dalam Musnad Imam Ahmad, dari Abu 
Dzar –radhiyallahu ‘anhu-, bahwasanya ia
mendengar Rasulullah –shallallahu ‘alaihi
wa sallam- bersabda,

هِ لْيأَتِْهِ فيِ مَنْزِلِ إذِاَ أحََبَّ أحََدَكُمْ صَاحِبهَُ ، فَ 
فلَْيخُْبرِْهُ أنََّهُ يحُِبُّهُ لِِِ 

“Apabila salah seorang kalian mencintau
rekannya, seyogyanya ia mendatanginya
di rumahnya dan memberinya tahu
bahwa ia mencintainya karena Allah”.



Katakan Cinta

Imam Al-Bukhari dalam Al-Adab Al-
Mufrad meriwayatkan dari Mujahid, 
katanya, “Rasulullah –shallallahu ‘alaihi
wa sallam– pernah bersabda,

إذا أحب الرجل الرجل فليخبره أنه يحبه
Apabila seseorang mencintai orang lain, 
hendaknya ia memberinya tahu bahwa ia
mencintainya, tentulah aku tidak akan
memberimu tahu”.



Menyambut
Memanggil Dengan Nama Yang Disukai
Menjaga kehormatan
Menghargai Hak Anak
Membahagiakan

Muliakan



Menyambut
Rasulullah SAW selalu menyambut
kedatangan putrinya Fathimah, dengan
sambutan “Marhaban bi ibnati” 
(selamat datang duahi putriku), 
kemudian mendudukannya disebelah
kanan atau kirinya
HR Buhkari



Memanggil
Dari Abdullah bin Umar. Rasulullah 
terbiasa memanggil anak-anak yang 
bertanya kepadanya dengan panggilan
“Ya bunayya” (wahai anakku sayang) 
HR Buhkari



Menjaga kehormatan
Dari Abu Ad-Darda’ radhiallahu ‘anhu
dari Nabi صلى الله عليه وسلمbeliau bersabda,

بِ رَدَّ اللهُ عَنْ وَجْهِهِ مَنْ رَدَّ عَنْ عِرْضِ أخَِيْهِ بِالْغيَْ 

النَّارَ يوَْمَ الْقِياَمَةِ 

“Siapa yang membela kehormatan
saudaranya ketika sedang tidak
bersamanya, maka Allah akan
menyelamatkan wajahnya dari siksa api
neraka di hari kiamat kelak.”
HR At Tirmidzi , Imam Ahmad



Menghormati Hak
Rasulullah pernah disuguhi minuman, 
beliau meminumnya sebagian. Di 
sebelah kanan beliau duduk seorang
anak, sedang di sebelah kiri beliau
duduk orang orang tua. Beliau berkata
kepada anak itu “Apakah engkau
mengijinkan aku memberikan minuman
ini kepada mereka ?” Anak itu
menjawab “Tidak, Ya Rasulullah. Saya 
tidak mau memberikan bagianku
kepada siapapun” Rasulullahpun
menyerahkan minuman kepada anak itu
(HR Bukhari)



Membahagiakan
Dari Anas ra. Ia Berkata “Rasulullah 
SAW. Berkata :”Barang siapa yang 
menemui saudaranya dengan
menampakkan perkara yang disukainya, 
karena ingin membahagiakannya, maka
Allah akan memberikan kebahagiaan
kepadanya di hari kiamat”.

HR At Thabrani



Doakan

Rasulullah pernah mengangkat cucunya
Husain dan menciumnya seraya berdoa
“Allahumma inni uhhibuhu fa 
uhibbahu” (HR Ibnu Asakir)

Pada waktu masih kecil Abdullah bin Abbas ra
Pernah membawakan tempat bersuci bagi
nabi ke tempat buang hajat. Lalu Nabi saw 
bertanya “Siapakah yang melakukan ini?” 
Kemudian ada orang yang memberitahukan. 
Beliaupun berdoa “Allahumma Faqqihhu
fiddin” (HR Bukhari). 
Kelak sejarah mencatat, Abdullah bin Abbas 
terkenal sebagai sahabat yang ahli dalam
tafsir Al Qur’an



Salamah bin Wardan, menceritakan
sikap sahabat Anas bin Malik 
terhadapnya saat dia masih kecil. Anas 
menyalami orang-orang tua, lalu
bertanya kepadaku tentang siapa aku. 
Aku menjawab “Saya bekas budak bani
Laits”. Lalu Anas mengusap kepalaku 3 
kali seraya berdoa “Barokallahu fika”

HR Bukhari

Doakan



Hadiah
ُ عَليَْهِ وَسَلَّمَ  قاَلَ صَلَّى اللََّّ وْاتحََابُّواتهََادَ : ََ

Rasulullah bersabda: Silakan saling memberi
hadiah kalian, maka kalian akan saling
mencintai.



Terimakasih Dari Abu Hurairah, Nabi shallallahu ‘alaihi wa sallam

bersabda,
َ مَنْ لاَ يشَْكُرُ النَّاسَ  لاَ يشَْكُرُ اللََّّ
“Tidak dikatakan bersyukur pada Allah bagi siapa yang tidak tahu
berterima kasih pada manusia.” (HR. Abu Daud dan Tirmidzi)

Maaf “Tidaklah Allah memberi tambahan kepada seseorang hamba 

yang suka memberi maaf melainkan kemuliaan.” (HR. Muslim)

Tolong

3 Kata Ajaib



Komunikasi Cinta
Komunikasi Yang membuat orang yang 
kita ajak komunikasi merasa dicintai.
Lalu mau melakukan apa yang kita
ingikan bahkan tanpa diminta



Komunikasi Cinta
A’la Rasul, 


